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Seminare Idee
Festival Citta di Prato

Ecco Camilla Baresani
Il desiderio a la carte
Storia dellaristorazione
per leggere la societa

La scrittrice sabato al Museo del Tessuto. «E’ I'epoca in cui nessuno
cucina pil in casa, con le citta mangificio e i centri storici distrutti»

PRATO

«Nelle lllusioni perdute di de
Balzac cé la descrizione diun ri-
storante del quartiere latino stu-
penda. Si capisce che ¢'é stata
una moria di cavalli in Norman-
dia perché in tavola c’era solo
carne di cavallo». La storia della
ristorazione é una lente attraver-
so cui leggere la storia, la socie-
ta, le sue trasformazioni. Ne par-
lera Camilla Baresani (foto Mas-
simo Sestini), scrittrice e giorna-
lista, a Seminare idee, nella con-
ferenza Desiderio a la carte: per-
ché usciamo a cena, sabato alle
16.45, Museo del Tessuto.

Come & nata la passione per la
storia della ristorazione?

«Da mio nonno, un vero gour-
met. Fin da piccola ho amato
quel mondo e quella passione
I'no portata nell"ambito del mio
lavoro. La storia dell'uscire a
pranzo o a cena ¢ storia sociale.
E ha una data di inizio precisa: il
XIX secolo. Coincide con l'asce-

1 PRANZI DI UNA VOLTA

«La gente si affida ai
social, la marchetta
dilaga, cosi come
I'incompetenza...

La mia madeleine?
Le tovaglie bianche»

sa della borghesia. Prima solo il
‘popolo dei senza casa’ - vian-
danti, pellegrini, prostitute, sol-
dati - mangiava fuori, nelle taver-
ne. | ristoranti iniziano a esistere
quando, ghigliottinati gli aristo-
cratici, i cuochi dei palazzi sono
in giro e devono trovarsi un lavo-
ro. Ogyi, € I"epoca dei ristoran-
ti diffusi, dove pit nessuno cuci-
na in casa, con le cittd mangifi-
cio € i centri storici distrutti».

Con l'aiuto di letteratura, pit-
tura, cinema, faotografia, gior-

li r a I’

dei locali che servono cibo,

«Uscire a mangiare & un fenome-
no anche letterario, cinemato-
grafico. | posti dove si mangia
sono soggetti presi sul serio
dall'arte. Pensiamo alla Belle
Epoqgue e agli impressionisti, al-

le colazioni sull’erba. E’ una sto-
ria sociale: i ristoranti con i di-
stributori automatici, nell’Ameri-
ca dei primi ‘900 raccontano
I'esplosione della classe impie-
gatizia. A Milano ¢’erano le latte-
rie. Pensiamo al cinema neorea-
lista, con Alberto Sordi che tran-
gugia gli spaghettie la Sora Lel-
la. E poi il dietro le quinte della
ristorazione. Gay Talese, mae-
stro del New Journalism ameri-
cano, dice che il modo migliore
di raccontare New York & anda-
re nel retro della cucina di un ri-
storante...».
1l filo conduttore di Seminare
Idee & desiderio. Uscire di ca-
sa per mangiare € il desiderio
di e «Con» ||
«Si, il ristorante & una specie di
palcoscenico dove vai, osservi
gli altri. E' un desiderio sociale.
Sto scrivendo un podcast in 8
puntate che racconta appunto
questa storia molto interessan-
te della ristoraziones.
La critica gastronomica ha an-
cora un ruolo autorevole?
«Nulla & autorevole, oggi meno
che mai. Anche prima non rite-
nevo la critica gastronomica au-
torevole, troppo viziata da una
grande commistione tra chef e
critici gastronomici titolati. Ma-
gari qualcosa di interessante po-
teva esserci. Ora quel momento
& finito. La gente si affida ai so-
cial, dove la marchetta dilaga,
come l'incompetenza...».
Il cibo & anche ricordo: ognu-
no ha la sua ‘madeleine’, per
citare Proust. La sua quale &?
«Non € una ricetta, un piatto. E’
uno stile, forse. lo ho la mania
della tovaglia. Una volta si man-
giava sulle tovaglie bianche,
con tovaglioli di stoffa € came-
rieri preparati. La mia madelei-
ne &il servizio come era una vol-
ta, quando non si andava al risto-
rante tutti i giorni ma solo per le
occasioni. E" il pranzo della do-
menica con il nonno. Non per
forza il ristorante di lusso, pote-
va essere la trattoria con la tova-
glia a quadretti bianchi e rossi.
C’era un rapporto affettuoso e
familiare con i ristoratori: chia-
mavi e chiedevi un tavolo, ora
devi prenotare online. Rimpian-
go guesto, nella globalizzazione
del food. Quella tovaglia bianca
& la mia madeleine».

Maristella Carbonin

Anteprime a Palazzo Datini
Pecci e Museo del Tessuto

Gli appuntamenti di oggi. E i giovani imprenditori si incontrano al Caffé

La mostra

Acquerelli e pietre di Prato
Materiali, simboli, colori

Da domani a domenica la mo-
stra Le Pietre di Prato - Materiali
colori simboli. Gii acquerelli di
Bill Homes, inaugurata ad aprile
al Museo Opera del Duomo, sara
eccezionalmente aperta dalle
20 alle 23. A cura di Veronica
Bartoletti (foto con Holmes), pre-
senta 23 acquerelli dedicati al
complesso monumentale della
Cattedrale, dipinti dellarchitet-
to e docente universitario londi-
nese Bill Homes, che fanno par-
te del corpus di oltre cento dise-
gni pubblicati nel libro Le Pietre
di Prato, edito dalla Fondazione
Cassa di Risparmio e Claudio
Martini editore. Nei tre giorni del
festival il percorso espositivo si
sviluppa anche a Palazzo delle
Professioni, con altri 12 acquerel-
li dedicati alla Pratoc medievale
(orari: 10-12.30/16-19.30).

PRATO

Oggi seconda giornata di Aspet-
tando Seminare Idee, che tra-
sforma l'attesa del festival in
esperienza collettiva con la col-
laborazione di Confcommercio,
Confesercenti, Cna, Confartigia-
nato, Confindustria, Ance e Pra-
tofutura: ecco le iniziative. Al
Museo Casa Francesco Datini,
dalle 11 alle 13, Desiderio e Os-
sessione. La casa di Francesco
Datini, a cura di Ance Toscana
Nord. Angela Orlandi, direttrice
della Fondazione Datini, terra
I'intervento Un palazzo per mille
anni: la dimora di Francesco Da-
tini, accompagnata da letture di
Francesco Ciampi. Seguira la ta-
vola rotonda Palazzo Datini og-
gi: carita, meimoria, ricerca con
Leonardo  Meoni, direttore
dell’Archivio di Stato di Prato,
Giammarco Piacenti, presiden-
te della Fondazione Datini e Isa-
bella Ponsiglione, presidente
Fondazione Casa Pia dei Ceppi.
Modera il giornalista Dario Zo-
na. Concludera la mattinata una
visita guidata alla Casa Datini e
all’Archivio di Stato di Prato. Al-
le 17, al Museo del Tessuto, Ol
tre I'apparenza: come il deside-
rio di qualita pud rigenerare il si-
stema moda, incontro promos-
so da Confindustria Toscana
Nord, con gli interventi di Fabia
Romagnoli, presidente Confin-
dustria Toscana Nord e Museo
del Tessuto, Aurora Magni, pre-
sidente Blumine srl e docente
Universita Cattaneo; Silvia Maz-
zucotelli Salice, docente di so-
ciologia dei processi culturali e
comunicativi dell’'Universita Cat-
tolica di Milano; Caterina Grie-
co, founder del brand Cathecli-
sma; Riccardo Scaburri, fonda-
tare e direttore creativo del mar-

chio Lessico familiare. Condu-
ce, Matteo Mina giornalista, do-
cente di moda.

Doppio appuntamento al Pecci,
con |a scrittrice di origine soma-
la Igiaba Scego. Alle 17.30 I'au-
trice partecipa alla visita della
mostra Verita Monselles-Carna-
le, insieme al direttore Stefano
Collicelli Cagol e al curatore Mi-
chele Bertolino. Alle 18.30 Igia-
ba Scego, in dialogo con Stefa-
no Collicelli Cagol, presenta Fi-
glidella foresta - Due vite africa-
ne rapite dal colonialismo italia-
no (BeccaGiallo, maggio 2026),
graphic novel realizzato con l'il-
lustratrice Chiara Abastanotti.
Frutto diun lungo lavoro di ricer-
ca. il libro racconta |a storia ve-
ra di due bambini deportati in
Eurcpa a fine Ottocento ed
esposti allo sguardo scientifico
del tempo, tra colonialismo, raz-
zismo e rimozione. Un‘opera
che restituisce voce e dignita a
vicende a lungo cancellate dal-
la memoria. Infine, alle 18 al Caf-
fé Poirot di via Caircli Desidera-
re il futuro: giovani imprenditrici
e imprenditori che trasformano
sogniin realta, a cura dei Giova-
ni imprenditori di Cna e Confar-
tigianato. E' un talk che dara vo-
ce alle nuove generazioni
dell'imprenditoria locale, met-
tendo al centro esperienze, desi-
deri, scelte coraggiose, errori e
successi. Intervengono: Giulia
Aldrovandi, Autofficina Aldro-
vandi Achille & C.; Giuseppe Au-
cello, Museo storico linea goti-
ca di Montemurlo; Sara Baldini
e Marco Giua, Enelab srl; Greta
Cherubini, Antico Feudo Alpa-
cas; Diletta Pacetti, biologa nu-
trizionista; Giulio Santanni, Birri-
ficio La Foresta. Moderano Gian-
marco Barluzzi e Christian Per-
gola, presidenti giovaniimpren-
ditori Cna e Confartigianato.

Antaprime a Palazzo Datini
o Musea del Tessuto
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